
รวมค�ำวินิจฉัย (ฟัตวำ) จุฬำรำชมนตรี  105 | فـتاوى عزيزية

ค�ำวินิจฉัย (ฟัตวำ) จุฬำรำชมนตรี

ที่ 15/2557

เรื่อง กำรใช้น�้ำยำบ้วนปำก

ค�ำถำม : กำรใช้น�้ำยำบ้วนปำก (Mouthwash) กำรกลั้วคอ (Gargling) กำรใช้ 

สเปรย์ (Sprays) ฉีดภำยในปำกและกำรพ่นยำ (Nebulization) หรือกำรสูดยำ 

เข้ำปอด (Inhalation) ท�ำให้เสียกำรถือศีลอดหรือไม่?

 ค�ำวินิจฉัย

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحابته أجمعين ... وبعد :

	 การใช้น�้ายาบ้วนปาก	 การกลั้วคอและการใช้สเปรย์ฉีดภายในปาก	 โดยไม่มีการล่วงล�้าเข้าสู่ 

เขตภายในที่เลยจากล�าคอ	ไม่ท�าให้เสียการถือศีลอด	แต่ถือเป็นสิ่งมักรูฮ์	 ในกรณีที่ไม่มีความจ�าเป็น

และผู้ท่ีใช้น�้ายาบ้วนปากหรือใช้สเปรย์ฉีดภายในปากจะต้องไม่กลืนน�้ายาหรือน�้าลายที่มีสิ่งเจือปน 

จากน�้ายาลงสู่ล�าคอ	 โดยจะต้องกลั้วปากด้วยน�้าสะอาดและคายหรือบ้วนทิ้ง	 จนมั่นใจว่าน�้าลายนั้น

สะอาดจากสิ่งที่เจือปนแล้ว	 ส่วนกรณีท่ีมั่นใจว่าน�้าลายนั้นสะอาดภายหลังการกลั้วปากและบ้วนทิ้ง

แล้ว	 แต่ยังคงมีกลิ่นของน�้ายาบ้วนปากหรือรสชาติเหลืออยู่ภายในช่องปากก็ถือว่าไม่มีผลในการท�า 

ให้เสียการถือศีลอดแต่อย่างใด	(1)

	 ส่วนกรณีของการพ่นยาหรือการสูดยาเข้าปอดนั้นให้พิจารณาว่าหากยาที่ใช้พ่นเข้าสู่ปอดผ่าน

ทางปากและจมูกมีลักษณะเป็นไอหรือควันหรือฝุ่นผงของยาที่ใช้พ่นมีส่วนผสมของแป้งผสมอยู่	 

ถึงแม้จะมีปริมาณน้อยมากก็ตาม	 ถือว่าท�าให้เสียการถือศีลอดตามทัศนะของปวงปราชญ์	 (2)	 แต่ถ้า

หากยาที่ใช้พ่นเข้าสู่ปอดไม่ได้มีลักษณะดังกล่าว	 เช่น	 เป็นเพียงการระเหยจากปฏิกริยาทางเคมีที่มี

ลักษณะเหมือนไอน�้าที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า	 เป็นต้น	 กรณีนี้อนุโลมให้ใช้ได้ตามความจ�าเป็นของ

อาการ	 แต่สมควรหลีกเลี่ยงจะดีกว่า	 กระนั้นหากมีความจ�าเป็นในขั้นอุกฤษณ์	 เช่นมีการหอบอย่าง

(1)	 อัล-ฟิกฮุลอิสลามีย์	ว่า	อะดิลละตุฮู;	ดร.วะฮ์บะฮ์	อัซ-ซุฮัยลีย์	 :	2/664,	665,	670,	675,	ฟะตาวา	มุอาศิเราะฮ์;	
ดร.วะฮฺบะฮ์	อัซ-ซุฮัยลีย์	:	หน้า	34

(2)	 อัล-ฟิกฮุลอิสลามีย์	ว่า	อะดิลละตุฮู;	ดร.วะฮ์บะฮ์	อัซ-ซุฮัยลีย์	:	2/657,	660,	665,	670
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รุนแรง	 เป็นต้น	 การพ่นยาดังกล่าวก็ไม่ท�าให้เสียการถือศีลอด	 ท้ังน้ี	 ตามทัศนะของนักวิชาการท่ี

พจิารณาว่าตัวยาทีม่ลีกัษณะดงักล่าว	มใิช่อาหารหรอืเครือ่งดืม่	มใิช่วตัถุท่ีท�าให้อิม่และไม่ได้เข้าสูช่่อง

ทางเดินอาหาร	แต่เข้าสู่ปอดโดยตรง	และมิใช่เข้าสู่ส่วนภายในของสมอง

والله اعلم بالصواب

อาศิส	พิทักษ์คุมพล

จุฬาราชมนตรี

* * *


