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เรื่อง กำรใช้ยำสวนทำงทวำร

ค�ำถำม : กำรใช้ยำสวนทำงทวำรหนัก (Rectal suppositories / Rectal  

enema) กำรใส่สำยสวนปัสสำวะ (Urinary catheter) เพื่อท�ำกำรรักษำผู้ป่วย หรือ 

ตรวจและท�ำหัตถกำรแก่ผู้ป่วยในระหว่ำงกำรถือศีลอดท�ำให้เสียกำรถือศีลอด 

หรือไม่?

 ข้อมูลประกอบกำรพิจำรณำ

	 	 1.	การสวนทางทวารหนักและทวารเบา	เป็นวิธีทางการแพทย์ชนิดหนึ่ง	อาจใช้ทั้งช่วย

ในการวินจิฉยัและการรกัษาโรค	เช่น	การสวนสายยางหรอืไฟเบอร์	เข้าไปทางทวารหนกั	จนไป

ถึงล�าไส้ใหญ่เพื่อส่องดูว่ามีแผลหรือมีก้อนเนื้อผิดปกติหรือไม่	 หลังจากนั้นอาจขูดหรือตัดแผล

หรือช้ินเนื้อน�ามาพิสูจน์หาดูรอยโรคนั้นว่าเกิดจากอะไร	 เพื่อวางแผนการรักษาต่อไป	 ส�าหรับ

กรณช่ีวยการรกัษากอ็าจท�าได้โดยการสอดใส่ยาหรอืสารบางอย่างเข้าไปทางสาย	เพือ่เข้าไปถงึ

รอยโรคในล�าไส้เพ่ือรักษาได้	 หรืออาจใส่น�้าเกลือหรือสารบางอย่างเข้าทางทวารหนักเพื่อช่วย

ให้มกีารถ่ายอจุจาระออกมาในผูท้ีม่อีาการท้องผกูเรือ้รงัและใช้ยาถ่ายแบบรบัประทานไม่ได้ผล

	 	 2.	 การสวนทางเดินปัสสาวะหรือทวารเบาก็เช่นเดียวกันใช้ได้ทั้งช่วยในการส่องดูรอย

โรคในทางเดินปัสสาวะ	ท่อปัสสาวะ	กระเพาะปัสสาวะ	และอวัยวะใกล้เคียง	รวมทั้งการใส่ยา

เพือ่การรักษาและการสวนให้ปัสสาวะออกมาในผูป่้วยทางเดนิปัสสาวะอุดตนั	ถ่ายปัสสาวะออก

ไม่ได้	เป็นต้น

 ค�ำวินิจฉัย

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحابته أجمعين ... وبعد :

 พิจำรณำจำกข้อมูลดังกล่ำวข้ำงต้น จึงมีค�ำวินิจฉัยดังต่อไปนี้

	 การใช้ยาสวนทางทวารหนัก	 การเหน็บ	 หรือการสอดส่ิงหนึ่งสิ่งใดที่เป็นวัตถุเข้าไปในช่อง 
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ทวารหนัก	 เพื่อให้อุจจาระออกเป็นต้น	 และการใส่สายสวนปัสสาวะเข้าสู่ช่องทวารเบาหรือทางเดิน

ปัสสาวะ	 จะด้วยเหตุท�าการรักษาผู้ป่วยหรือตรวจและท�าหัตถการแก่ผู้ป่วยหรือเหตุอ่ืนใดในระหว่าง 

การถือศีลอดของผู ้ป่วย	 ย่อมท�าให้เสียการถือศีลอดในทุกกรณีท่ีกล่าวมาตามค�าวินิจฉัยของ 

นักวิชาการสังกัดมัซฮับอัช-ชาฟิอีย์	 ทั้งนี้	 ในกรณีของการใช้ยาสวนทวารหนักหรือการเหน็บนัก 

วิชาการสังกัดมัซฮับอัล-ฮะนะฟีย์,	 อัล-มาลิกีย์	 และอัล-ฮัมบาลีย์	 เห็นพ้องตรงกับนักวิชาการสังกัด

มัซฮับอัช-ชาฟิอีย์	 ว่าท�าให้เสียศีลอด	 ส่วนกรณีของการใส่สายสวนปัสสาวะเข้าสู่ช่องทวารเบาหรือ

ทางเดินปัสสาวะนั้น	นักวิชาการสังกัดมัซฮับอัล-ฮะนะฟีย์,	อัล-มาลิกีย์	และอัล-ฮัมบาลีย์	เห็นตรงกัน

ว่าไม่ท�าให้เสียการถือศีลอด	

	 พิจารณาตามค�าวินิจฉัยของปวงปราชญ์	 (ญุมฮูร	 อัล-อุละมาอ์)	 ข้างต้น	 จึงวินิจฉัยว่า	 การใช้

ยาสวนทางทวารหนักหรือการเหน็บ	 ท�าให้เสียการถือศีลอด	 ส่วนการใส่สายสวนปัสสาวะเข้าสู่ช่อง 

ทวารเบาหรือทางเดินปัสสาวะนั้น	ไม่ท�าให้เสียการถือศีลอดแต่อย่างใด	(1)

والله اعلم بالصواب

อาศิส	พิทักษ์คุมพล

จุฬาราชมนตรี

* * *

(1)	 อัล-ฟิกฮุลอิสลามีย์	 ว่ะ	 อะดิลละตุฮู;	 ดร.วะฮ์บะฮ์	 อัซ-ซุฮัยลีย์	 :	 2/652,	 657,	 660,	 665,	 670,	 678,	 และอัล- 
ฟิกฮุลมันฮะญีย์	:	2/84


